Tagesablauf (beispielhaft):

FUSSBALL-TAGESCAMP

8:00-9:00 Frihaufsicht (fir die Frihaufsteher)

9:00-10:30 1. Bewegungseinheit

10:30-11:00 Jausenpause

11:00-12:00 2. Bewegungseinheit IM

12:00-14:00 Mittagspause, Regenerationszeit

14:00-15:30 3. Bewegungseinheit

15:30-16:00 Jausenpause KOLLEGIUM KALKSBURG
16:00-17:00 4. Bewegungseinheit

17:00-18:00 Spdtaufsicht

Montag, 6. Juli bis Freitag, 10.Juli 2020

WIR FREUEN UNS AUF EINE

Kollegium
ABWECHSLUNGSREICHE WOCHE MIT EUCH

\\“ W0S8) Vereinigung von
Kalksburg

Ordensschulen Osterreichs
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Nach einem anstrengenden Schuljahr starten fiir euch die
wohlverdienten Ferien. Wir mdchten euch mit unserem
FuBball-Tagescamp eine sinnvolle Beschdftigung anbieten, bei
der ihr nicht nur jede Menge SpaB habt, sondern auch noch
eure sportlichen Fdhigkeiten verbessern kénnt.

Trainiert wird in Kleingruppen, welche auf das Alter bzw. das
Jeweilige Kdnnen abgestimmt werden. Wichtig ist uns, dass
ihr euch in der Gruppe wohlfihlt und wir euch mit
individuellen Ubungen bei euren Fortschritten bestmaglich
unterstiitzen.
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Wir haben alle Sportanlagen des Kollegium Kalksburg zu
Verfiigung. Neben den zahlreichen FuBballpldatzen kdnnen wir
bei Schlechtwetter auf die 4 Turnhallen ausweichen.

Um den anstrengenden Tag gut durchzuhalten, stellen wir
euch eine abwechslungsreiche Verpflegung bereit. Ein
Mittagessen, frisch gekocht aus der Kollegskiiche, sowie zwei
Jausen halten euch bei Krdften fiir den Trainingsalltag.

Leitung: Dipl-Sptl. Clemens Wilfinger
und das Prdfektenteam des Kollegium Kalksburg
s
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Kosten: 220,- Euro (inkl. Verpflegunqg)
GeschwisterermdBigung: fiir jedes 2. Kind 200, - Euro
weitere Kinder 180, - Euro

Buchung: Die Anmeldung gilt als fix, wenn die Anmeldung
Herrn Wilfinger abgegeben und der Kursbeitrag von ihrem
Konto abgebucht wurde (Schulgeldverrechnung). Da nur eine
beschrdnkte Teilnehmerzahl maglich ist, erfolgt die
Teilnahme nach Reihenfolge der Anmeldungen.
Anmeldeschluss: 29. Mai 2020. Die Teilnahme ist nur fir
Schiilerinnen/Schiiler des Kollegium Kalksburg maglich.
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Auskiinfte & Anmeldung: cwilfinger@kalksburg.at 1;,’-‘ \

Ich bestdtige, dass mein Kind

e aee e e ek 4 £ e 4 £ e 1 5 e et e e e sen e G
FuBball-Tagescamp von 6. bis 10. Juli 2020 teilnimmt.

Klasse: ... (VS/AHS)
B I R N TR

BoMQil: e eennee

Unterschrift d.
Erziehungsberechtigten: ............ceeeeeeeeeeeeeeaennn.
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